


Männerpaket:
□ Badetuch
□ Shampoo
□ Blockseife
□ Rasierer
□ Zahnbürste
□ Zahnpasta
□ Kamm

Frauenpaket:
□ Badetuch
□ Shampoo
□ Blockseife
□ Rasierer
□ Zahnbürste
□ Zahnpasta
□ Haarbürste/Kamm
□ Damenbinden min 20 Stück

Mit «GAiN@
Home-HYGIENE» 

 beschriften

2.

Bitte nur die aufgeführten 

Artikel verwenden und keine 

Ergänzungen beilegen. 

GAiN Switzerland, GAiN@Home, 

Hohlstrasse 535, 8048 Zürich

Weitere Infos: www.gain-switzerland.ch

Stell dir vor, deine Dusche ist eine PET-Fla-

sche, die dir dein Nachbar alle paar Tage  

über den Kopf giesst. Unvorstellbar! Hilf mit  

Hygienepakete für unsere Flüchtlingsprojekte  

vorzubereiten, wo Duschen und allgemeine 

Körperhygiene keine Alltäglichkeit sind.

Karton bei GAiN-
Sammelstelle abgeben /  

nach Zürich senden

3.

Kinderpaket:
□ Badetuch
□ Shampoo
□ Blockseife
□ Zahnbürste 
□ Zahnpasta
□ Kamm

Artikel in einen 
Karton packen (mind.  

30x15x12cm)

1.


